JABLECZNIK

Ciasto:

. 1/2 kg maKi

. 1 szklanka cukru pudru

. 11 1/4 kostki masta (250 g)

. 2jajka

. 11tyzka proszku do pieczenia
. Szczypta soli

Masa jabtkowa:

. 1,5 kg w jabtek (obrane, bez ogryzkow, utarte na tarce o
grubych oczkach)

. 5 tyzek cukru waniliowego

. 11tyzka maki ziemniaczanej

. Cynamon

Sposob wykonania:

Twarde masto sickamy z cukrem pudrem 1 maka przesiang z
proszkiem do pieczenia i solg. Dodajemy jajka 1 szybko
zagniatamy polkruche ciasto. Potowe ciasta rozwatkowujemy
na papierze do pieczenia na ksztatt prostokata — dna formy, w
ktorej bedzie pieczony jabtecznik i1 przektadamy do niej
razem z papierem. Utarte jabtka mieszamy z cukrem. Jesli
jablka sg stodkie, 1lo§¢ cukru mozna zmniejszy¢. Spod ciasta
dziurawimy widelcem. Na spodniej warstwie wyktadamy
jabtka 1 posypujemy je cynamonem. Druga polowe ciasta
rowniez rozwatkowujemy na ksztatt prostokata na papierze
do pieczenia. Rolujemy ciasto razem z papierem, nastepnie
rozwijamy na wierzchu jablek w formie do pieczenia.
Zawijamy brzegi wierzchniej warstwy ciasta delikatnie na
wierch 1 rowniez nakluwamy catos¢ widelcem. Wstawiamy
ciasto do piekarnika nagrzanego do 180 st. C i pieczemy
przez ok. 1 godzing. Jesli zbyt mocno przypiekatoby si¢ z



wierzchu, przykrywamy folig aluminiowg lub papierem do
pieczenia. Za pomoca patyczka sprawdzamy czy masa
jablkowa zgestniata, a spod ciasta nie jest zbyt migkki.

Jablecznik po catkowitym wystudzeniu posypujemy cukrem
pudrem.



