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FUNDUSZ SPOLECZNY P

KURS OBStUGI WOZKOW WIDLOWYCH

WPROWADZENIE

Kurs przeznaczony jest dla oséb ubiagggh s o uprawnienia kierowcy wozka
jezdniowego.
Zajecia trwaty heznie 59 godzin i podzielone byly na dwiedd: cz¢$¢ teoretycza
obejmupca 44 godziny oraz ¢ praktyczn trwajaca 15 godzin.
Szkolenie przeprowadzone zostato przez dimewrgtrzna:
Osrodek Szkoleniowo — doradczy ,Agart”
Artur Badziak
Ul. Krasickiego 7/18
99 — 200 Podgbice
Kurs zakonczyt sie egzaminem. Pomysine zdanie egzaminu jest potwierdzane swiadectwem
uprawniajgcym do pracy jako operator wozkow jezdniowych.
Caly cykl zaje¢ odbyt sie na terenie Zespotu Szkot Nr 1 w Bratoszewicach.

Celem gtdbwnym kursu jest przygotowanie do samodejabbstugi wézkéw jezdniowych,
zasad poruszaniaegpo terenie zaktadu pracy, podstamudowy i zasagldziatania wozkow
réznych typow dajca gwarana ich prawidtowej eksploatacji, obowdujacych przepiséw
bhp i przeciwpearowych, zasadami udzielania pierwszej pomocy pekadskie).

CELE EDUKACYJNE:

I. Czgs¢ teoretyczna:
1. Poznanie typow stosowanych wdzkdow jezdniowych @zgoy)
- podziat wozkow jezdniowych na rodzaje, typy, odny postacie, wiellki
znamionowe wg PN — 77/M — 78100
- wozki jezdniowe z nagglem elektrycznym — akumulatorowym, z ndem
spalinowym zasilane gdymi rodzajami paliw

2. Poznanie budowy wozkow (8 godzin)
- zespoty i podzespoty mechaniczne
- zespoty i podzespoty elektryczne
- zabezpieczenia i blokady elektryczne
- wskaniki obciazenia, sketu, tadowania akumulatoréw
- wyposaenie stanowiska kierowcy wozkow
- urzadzenia zabezpieczge, sygnalizacyjne i ostrzegawcze

3. Zapoznanie z czyngoiami pracy kierowcy przy obstudze wozka przed
rozpoczciem pracy i po zakazeniu pracy wézkami (8 godzin)
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- kontrola uktadéw: kierowniczego, hamulcowego, ®liacji ostrzegawczej
- sprawdzenie sprawsad ukladu manewrowego z osptem
- uzupetnianie olejow i pozostatych ptynow
- fadowanie baterii akumulatoréw i ich kontrola
- kontrola ogumienia i zamocowania kot
- kontrola dziatania blokad i zabezpieazdektrycznych
- uzupetnianie paliwa i wymiana butli gazowej
- czynnaci zwiazane z dokumentacpracy wozka
- ogledziny zewrtrzne i kontrola szczelsoi uktadow cénieniowych
- pozostate czynrioi obstugi codziennegj

4. Ksztatcenie i doskonalenie umggjosci kierowcy w czasie pracy wozkami (8
godzin)
- prawidtowe obcjzenie wbzka, rozieenie tadunku, transport i manewry z
elementami o nietypowych gabarytach
- praca mechanizmem podnoszeniaznyin osprztem
- wysokie sktadowanie materiatéw
- biezace kontrolowanie podzespotow wdzka w czasie pracy
- obserwacja wskaikow

5. Zapoznanie z wiadondoiami z zakresu tadunkoznawstwa (4 godziny)
- jednostki tadunkowe (pojemniki, palety, konteneygikiety)
- przemieszczanie jednostek tadunkowych
- zagospodarowanie przestrzeni magazynowej i poasta systemy
magazynowania
- efekty paletyzacji
- dobdr wézka jezdniowego do tadunku i budowli magewej
- udzwig, nadnos¢, sita ucagu
- stabilna¢, stateczng
- oznakowanie znakami bezpieaseva

6. Poznanie zagadnie zakresu BHP (8 godzn)
- typowe zagrgenia wynikajce z zastosowaniazdych typow zasilania
- zagraenie pagarowe i wybuchowe
- obownzki pracownika w chwili powstania paru
- transport towaréw niebezpiecznych
- wplyw stateczngci i stabilngci na bezpieczestwo
- bezpieczne stertowanie, hamowanie, manewrowanie
- fadowanie z ramp, praca woézkami na samochodaafpmach
- wjazd na stropy, windy, mosty
- obowhkzujace r&ne typy znakdéw
- wybrane zagadnienia z przepiséw ruchu drogowego
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- poruszanie wozkiem po drogach i pomieszczeniaahknitych
- instrukcja obstugi wozkow
- udzielanie pomocy przedlekarskiej

Il. Czes¢ praktyczna:
1. Zdobywanie umiejtnosci praktycznej nauki jazdy (8 godzin)

- instrukta stanowiskowy: zapoznanie z wdzeniami do uruchamiania
wozka, kierowania nim, manewrowania oggpem roboczym, zapoznanie z
trasa jazdy wozkiem, zakresem manewrowania i czigiami z tym
zZwiazanymi
- ¢wiczenia w postugiwaniu siurzadzeniami do kierowania i sterowania
wozkiem na unieruchomionym wozku
- jazda i manewry bez tadunku
- jazda i manewry z tadunkiem- czyrécoobstugowe wykonywane przed
pracami manewrowymi i po pracy

2. Wiadomdci o dozorze technicznym (4 godziny)
- postanowieni ustawy o dozorze technicznym w zkreksploataciji
urzadzen technicznych
- rodzaje urzdzen transportu bliskiego podlegae UDT
- rodzaje badatechnicznych
- postpowanie w razie niebezpiedmdwa uszkodzenia

Organizator kursu



